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Samstag, 06.02.2010  11.00-15.30 Uhr 
 
Raks Sharqi - Klassisch orientalische Tanzroutine „ Talisman“ 
ab gut Mittelstufe bis Fortgeschritten 
Nisrin bringt Euch ihre traumhaft schöne Choreographie zu dem Stück „Talisman“ 
(Oriental Fantasy Vol. 12) mit. Verschiedene Fassetten des Orientalischen Tanzes 
werden im Raks Sharqi zu einem Ganzen gefügt. Nach einem gefühlvollen 
Schleierintro (bitte Schleier mitbringen)  interpretiert die Tänzerin sowohl ruhige, 
ausdrucksstarke Taximteile, als auch eingegliederte kurze Trommelsolie und ein 
rasantes Finale.  
Nisrin wird in den ersten beiden Stunden ein ausgedehntes Techniktraining anbieten 
uns den Raka Sharqi und seine Musik genau erklären, sowie Kombinationen für die 
Choreographie erarbeiten. Nach einer 30 - minütigen  Pause stehen zwei Stunden 
Choreographiearbeit auf dem Workshopplan. 
 
 
Sonntag, 07.02.2010   11.00-13.00 Uhr 
 
„Modern-Orientalisch" - Swing & Orient 
offen für Tänzer aller Genres 
In diesem Workshop erwartet euch eine spannende Mischung aus weichen, 
weiblichen Bewegungen des orientalischen Tanzes sowie den Techniken und der 
Ästhetik des Jazz- und Moderndance. Nisrin bringt uns diesmal eine Swing-
Kombination zu dem Titel „Mish Bas Talfinly" von Salma mit. Vorkenntnisse im 
orientalischen Tanz sind nicht notwendig, es geht darum, eine neue, intensivere 
Ausdrucksform durch den Cross Over verschiedener Tanzstile zu erreichen. 
 
 
Sonntag, 07.02.2010 13.30-15.30 Uhr 
 
„1001 Shimmi“ – lasst es wackeln   
offen für alle Level  
Geliebt oder verhasst und man kann sie nie genug üben. Deshalb heißt es auch 
dieses Jahr wieder: Lasst Euch von Nisrin in die Welt der 1001 Shimmis entführen, 
so viele gibt es nämlich mindestens! Also lasst euch überraschen. 
 
 
Workshop-Ort:  Sporthalle Kröllwitz 
       Kröllwitzer Str. 44 
       06114 Halle/Saale 
 
Samstagspreis:  48,- € 
Sonntagspreis: 1WS: 28,- €  beide: 48,- € 
 
Studenten: Sa: 40,- €; So: je 22,- € oder beide 42, - € aufgrund der  
Unterstützung[Sporthalle] durch die MLU Halle 
 
Anmelden könnt ihr euch bis spätestens 22.01.2010 per E-Mail lina.linada@gmx.de 
oder per Telefon (auch sms) unter 01738213787 . 


